
Orthopädie/Chirurgie (Lehre des Bewegungs- und Stützapparates/operative Behandlungen) 

 

Im Orthopädischen und Chirurgischen Fachbereich behandeln wir Patienten u.a. mit: 

• Zuständen nach Frakturen  

• Abnutzungserscheinungen  

• Arthrose  

• Arthritis  

• postoperativen Erscheinungen nach traumatischer Schädigung und/oder Ruhigstellung  

• Lähmungen und Verletzungen von Nerven  

• Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises 

• Amputationen 

• Erkrankung der Wirbelsäule 

• Fehlbimdingen , angeborenen Entwicklungsstörungen und Wachstumströrungen des 

Bewegungsapparates. 

 

Ergotherapeutische Behandlungsmethoden: 

            

• Hand Therapie und Hand rehabilitation (8 Saulen der Behandlung) 

• Parrafiin Bad Behandlung.  

• Kiesbad (Warme Therapie Box) und Kalte Raps Behandlung. 

• Kryotherapies aapprtiver Kältetherape zB Krogel, Coldpacks, Eisbehandlung) 

• Wärme Therapie (Rot Licht, Wärmetrager) 

• Wiederherstellung der Beweglichkeit und Geschicklichkeit (Tasten, Grefein und Halten 

Funktion)  

• Kräftigung der Muskulatur (M.F.T) 

• Gelenkmobilisation. 

• Narbenbehandlung 

• Gelenkschutzunterweisungen  

• Hilfsmittelberatung und Versorgung(Z.b schnabel Becher, Teller Rand, Antirutsch matte, 

Sitzhilfe, Gehhilfe, Rollstuhl usw) 

• Training von Alltagshandlungen (Aktivitats Tagliches Leben)  

• Schulung gesunder Körperhaltungen (z.B. Rückenschule) 

• Wohnungsadaptierung,Arbeitsplatzgestaltung. 

• Schienen Annbau und anpassung.(Statische und Dynamisch Schienen) 


